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Introduccion

Cocina con Esencia - Jévenes Talentos & Vinagre de Jerez es un concurso organizado por el
Consejo Regulador de Vinagre de Jerez dirigido a alumnos y alumnas de escuelas de hoste-
lerfa, restauracién y cocina del territorio espafiol.

Los participantes competiran con sus mejores recetas con el Vinagre de Jerez como ingre-
diente estrella.

Plazos y presentacion

Durante 2026 se celebrard la X edicién del concurso Cocina con Esencia - Jévenes
Talentos & Vinagre de Jerez.

Podran participar de manera individual aquellos alumnos que estén matriculados en
alguna entidad, tanto publica como privada, con ensefianzas regladas en cocina, restaura-
cién y/o hosteleria.

El plazo de presentacién de propuestas terminara el 12 de abril de 2026. Dichas propues-
tas seran remitidas a traves del formulario disponible en la web www.vinagredejerez.org
seglin lo indicado en las presentes bases.

Para participar, los aspirantes han de superar previamente el test online de conocimientos
que encontraran en el apartado de formacién de la web www.vinagredejerez.org y obtener
su certificado oficial del Consejo Regulador.

Asimismo, deberan publicar sus recetas en su feed de Instagram (no seran validas las
publicaciones stories), mencionando a @vinagredejerezdo, pues uno de los cuatro finalistas
serd el autor cuya receta obtenga mas “likes” en esta red social. La contabilizacion de “likes” se
contemplard desde la publicacién de la receta hasta el 12 de abril inclusive.

Seleccion de finalistas

Se seleccionaran cuatro recetas finalistas: tres de ellas elegidas entre todos los participan-
tes por el jurado de la competicién y una cuarta que sera aquella que haya obtenido mas
"likes” en Instagram, segun se indica en el apartado anterior.

Los autores de las cuatro recetas finalistas serdn convocados a recetar y defender sus
propuestas en la final de la X edicion del concurso Cocina con Esencia - Jévenes Talentos &
Vinagre de Jerez, que tendra lugar a principios de mayo de 2026 en Jerez de la Frontera.

La organizacién costeara los gastos de desplazamiento y estancia en Jerez de la Frontera de
los finalistas y de un docente o representante de su escuela como acompafiante.
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Vinagre de Jerez,
la esencia de tus platos

Mecdnica de participacion

Los participantes deben remitir sus propuestas, consistentes en una receta que incluya
entre sus ingredientes, al menos, una de las cinco variedades de Vinagre de Jerez: Vinagre
de Jerez, Vinagre de Jerez Reserva, Vinagre de Jerez Gran Reserva, Vinagre de Jerez al Pedro
Ximénez y Vinagre de Jerez al Moscatel.

Cada participante debe enviar su receta indicando:
* Nombre del plato

* Ingredientes y elaboracion

* Fotografia

Las distintas propuestas deben ser remitidas a través del formulario de participacion dispo-
nible a tal efecto en la web www.vinagredejerez.org

Ademas, los aspirantes deberan publicar sus recetas en su feed de Instagram y mencionar
a @vinagredejerezdo. La receta con mas "“likes” se convertira en el cuarto finalista.

La Gran Final

Los cuatro finalistas deberan recrear y defender sus propuestas en una final que tendra
lugar en mayo de 2026 en Jerez de la Frontera ante un jurado compuesto por profesionales
de prestigio, encargado de seleccionar al ganador absoluto del concurso.

Los criterios de valoracion gue tendra en cuenta el jurado seran:

» Originalidad y creatividad de las recetas

* Valor gastronomico de las recetas presentadas

* Protagonismo y acierto en el uso del Vinagre de Jerez seleccionado

Premios

Los cuatro finalistas, junto con sus formadores, disfrutaran, con motivo de la celebracién de
la final, de un programa de actividades formativas en el Marco de Jerez para conocer en
profundidad el genuino proceso de elaboracién del Vinagre de Jerez.

El ganador del concurso tendra la oportunidad de asistir al evento internacional Copa Jerez
Forum & Competition, que tendrd lugar en 2027.

SIGUENOS Y COMPARTE
vinagredejerezdo




